
Scenario’s Internationale Ontmoeting 8 februari 2025 
 
Voorronde 1: 

 
Het is een fijne lentedag en jullie zijn als bewaking bij een zwem- en roeivijver. 

Op een fijne lentedag en een gezin maakt gezellig een boottochtje. Plotseling slaat het bootje 
om en de hele familie ligt in het water. 
 
SO1: kan niet zwemmen en gaat steeds kopje onder 
SO2: is haar kind (SO 7, pop) kwijt en in paniek op zoek. Wil niet gered worden totdat baby 
gevonden is. 
SO3: Probeert SO2 te helpen met zoeken, zwemt daarbij van de redders af. Wil niet gered 
worden totdat baby gevonden is. 
SO4: Heeft tijdens het omgaan zijn arm bezeerd en kan daardoor niet goed zwemmen. Laat zich 
wel naar de kant helpen 
SO5: was in de buurt aan het zwemmen en bemoeit zich met de situatie. Laten zich evt door de 
redders meenemen of op aansporen naar de kant, maar kan ook gewoon simpelweg 
weggestuurd worden en bemoeit zich er dan niet meer mee. 
SO6 (pop): baby pop, ligt onder bootje 
 
 
Materialen: 

• Bootje 
• Baby 

 

Reddingsmaterialen: 

• Flexibuis 
• Werkzak 

 
 

  



Voorronde 2: 

Het is winters weer met temperaturen rond het vriespunt. Jullie zijn in de buurt als je een hoop 
commotie bij de Eendjesvijver hoort. 

Het is winters weer met temperaturen rond het vriespunt. Een aantal jongelui besluit te kijken of 
ze op het ijs kunnen staan. Dit gaat uiteraard helemaal mis… 
 
SO1: Is door het ijs gezakt, licht onderkoeld, heeft kramp en kan niet zelf zwemmen 
SO2: Is door het ijs gezakt, ernstig onderkoeld, is suf, houdt zich met moeite boven water, kan 
niet zelf uit het water komen. 
SO3: Is door het ijs gezakt, heeft water ingeademd, hoest de longen uit z’n lijf. 
SO4: Is door het ijs gezakt, licht onderkoeld, maar kan wel zelf het water uit komen. 
SO5: Is erin gedoken, heeft nog wel even snel jas uitgetrokken, maar heeft daarbij de bodem 
geraakt, is bewusteloos 
SO6: Staat op de kant te roepen. Kan uitleggen wat er gebeurd is. Kan als hij duidelijke 
instructies krijgt helpen om bijvoorbeeld SO’s in te pakken 
 
Bij junioren geen SO 4 
 
Materialen : 

• Jassen, sjaals, handschoenen, (water)schoenen, lange kleding  
• Grime: blauw 
• Enscenering: Bord: Gevaarlijk ijs: betreden verboden 

 
Reddingsmiddelen: 

• werpzak 
• evt flexibuis? 
• Reddingsdekens en/of fleecedekens 

 
 
  



Finale 

Het is een warme zomerdag en op een brug staan mensen naar de zwemmende mensen in het 
water te kijken. Plotseling horen jullie een enorme knal! 

Het is een warme zomerdag en op een brug staan mensen naar de zwemmende mensen in het 
water te kijken. Plotseling stort de brug in en vallen alle mensen in het water 
 
SO1: op de kant: kan vertellen dat de brug plotseling instortte (geen ontploffing). Moppert: 
gemeente had ook veel te lang gewacht met onderhoud: 
SO2: zwemmer: lag in het water, er is iemand bovenop hem geland, is nu bewusteloos, met 
gezicht naar beneden (snorkel?!) 
SO3: Lag op body board, is hier vanaf gevallen. Is erg geschrokken. Gaat op aansporen naar de 
kant 
SO4: Zwemmer, komt op aansporen naar de kant 
SO5: Stond op de brug, heeft met val een hoofdwond opgelopen, is suf, moet uit het water 
geholpen worden 
SO6: Stond op de brug, heeft met val been gebroken, kan daardoor niet zwemmen 
SO7: Stond op de brug: is z’n telefoon kwijt en alleen maar bezig om z’n telefoon te zoeken, wil 
niet mee naar de kant. 
SO8: Stond op de brug, zwemt doelloos rondjes totdat hij duidelijk wordt aangespoord om naar 
de kant te gaan. 
SO 9 pop: ligt op de bodem 
 
Materialen:  

• blokjes hout in het water 
• 1 bodyboards per baan 
• Snorkel 
• Grime: hoofdwond 

 

Reddingsmaterialen: 

• Flexibuis 
• Werkzak 

 


